
H5 ROME, DU MYTHE À L’HISTOIRE

Vocabulaire
• épopée (une) : un long récit des exploits d’un héros mythique ou historique
• mythe (un) : un récit de faits imaginaires et/ou historiques mais déformés

Introduction
1) Que montre cette photo ?
Cette photo montre l’équipe de ……………………………...……………….. de l’AS Roma.
2) Que voit-on sur le blason de l’AS Roma ?
Sur le blason de l’AS Roma, on voit ……………………………………………………………...……………..
3) Si l’AS Roma utilise encore ce blason de nos jours, c’est qu’il est important : pourquoi ?
Ce blason est important car il montre un ………………………….…………………….. célèbre des Romains.

A quoi servaient les mythes des Romains ?

1. QUE NOUS APPREND LE MYTHE D’ENÉE ?

1A. QU'EST-CE QUE L'ENÉIDE ?

Objectifs Activités

Connaissances : L'Enéide
Compétences : Identifier un document

Répondre aux questions
Travail individuel

Consigne. Identifier le document qu’on appelle l’Enéide.

1) Qu’est-ce que l’Enéide ?
L’Enéide est l’épopée d’un héros ……………………………...………….., Énée, qui fuit après la prise de Troie.
2) Qui est l’auteur ?
L’auteur de l’Enéide est …………………………...………….., un poète ………………………………………….....
3) Qui a commandé l’Enéide ?
…………………………………..…….., le premier empereur ……………………………..…………..
4) De quand date l’Enéide ?
Iᵉʳ siècle ……………………..………….. JC
5) Où a été écrite l’Enéide ?
En ………………………………..……….., à Naples, où vécut Virgile
6) Que se passe-t-il à cet endroit à cette époque ?
A cette époque, ………….. domine un immense empire et ……………….. devient le premier empereur romain.

1B. QUE RACONTE L'ENÉIDE ?

Objectifs Activités

Connaissances : L'Enéide
Compétences : Extraire des informations

Répondre aux questions
Travail individuel

Consigne. Extraire des informations du mythe d’Enée en répondant aux questions suivantes.

1) Identifier :
• les héros =
• les dieux =
• les lieux =

2) Identifier les actions des héros et des dieux.

A = annonce le futur de Rome à Enée
B = arrive en Italie
C = protège Enée contre Turnus
D = fuit de Troie

E = aide Enée à fuir de Troie
F = tue Pallas, ami d’Enée
G = tue Turnus et venge son ami Pallas

Enée Turnus Le père d’Enée Venus Jupiter

Bonus 1) Associer les personnages de l’Enéide et de l’Iliade selon leur ressemblance.
Pallas = 
Turnus =
Enée = 
Bonus 2) L’Enéide ressemble aussi à l’Odyssée car…
… Enée ……………………………………………………….. à travers la Méditerranée comme Ulysse.



1C. LE MYTHE D'ENÉE EST-IL VRAI ?

Objectifs Activités

Connaissances : L'Enéide
Compétences : Expliquer un document

Répondre aux questions
Travail en groupe

Question 1. Le mythe d’Enée est-il vrai historiquement ? (A l’aide du document 1, justifier la réponse 
en quelques phrases.)
Question 2. Du point de vue de qui l’Enéide fut-elle écrite ? (A l’aide du document 2, rédiger quelques 
phrases.)
Question 3. Pourquoi les Romains ont-ils écrit ce mythe ? (A l’aide du document 3, justifier la réponse 
en quelques phrases.)
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2. QUE NOUS APPREND LE MYTHE  DE ROMULUS ?

2A. QU'EST-CE QUE LE MYTHE DE ROMULUS ?

Objectifs Activités
Évaluation 

finaleConnaissances : Le mythe de Romulus
Compétences : Identifier un document

Répondre aux questions
Travail individuel

Consigne. Le mythe de Romulus est écrit dans un livre. Vous devez identifier lequel.

L’« Histoire romaine » est une histoire de Rome écrite par Tite-Live, né en 59 avant JC et mort en 17 après JC. 
Il fut proche d’Auguste, le premier empereur romain. Il passa la plus grande partie de sa vie à Rome. A cette 
époque, Rome domine un immense empire.

1) Qu’est-ce que l'« Histoire romaine » ?
L’Histoire romaine est ………………………………………………………………….……………..

2) Qui est l’auteur de l'« Histoire romaine » ?
L’auteur de l’Histoire romaine est ……………….……………….., un………………………..……………………….., 
proche d’Auguste, premier empereur romain.

3) De quand date l'« Histoire romaine » ?
L’Histoire romaine date entre la fin du ……..……. siècle avant JC et le début du ………….... siècle après JC.

4) Où l'« Histoire romaine » a-t-elle été écrite ?
L’Histoire romaine a été écrite en ………………………………………...…..

5) Que se passe-t-il à cet endroit à cette époque ?
A cette époque, ………….. domine un immense empire et ……………….. devient le premier empereur romain.

2. QUE NOUS APPREND LE MYTHE  DE ROMULUS ?
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finaleConnaissances : Le mythe de Romulus
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Consigne. Le mythe de Romulus est écrit dans un livre. Vous devez identifier lequel.
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Il fut proche d’Auguste, le premier empereur romain. Il passa la plus grande partie de sa vie à Rome. A cette 
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L’auteur de l’Histoire romaine est ……………….……………….., un………………………..……………………….., 
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2B. QUE RACONTE LE MYTHE DE ROMULUS ?

Objectifs Activités
Évaluation 

finaleConnaissances : Le mythe de Romulus
Compétences : Extraire des informations

Répondre aux questions
Travail individuel

Consigne. Vous devez extraire des informations du mythe de Romulus.

Un roi d’Italie descendant d’Énée fut chassé du pouvoir et sa fille interdite de se marier et d’avoir des enfants. 
Mais, un jour elle accoucha de deux jumeaux et désigna le dieu Mars comme leur père. Le roi donna l’ordre 
de les noyer dans le Tibre. La corbeille où étaient abandonnés les bébés échoua sur la rive. Une louve les 
sauva en leur donnant son lait.
Devenus grands, Romulus et Remus désirèrent fonder une ville sur ces mêmes lieux. Mais une rivalité naquit 
entre eux. L’âge ne pouvait pas les départager. Alors, ils s’en remirent aux dieux pour désigner celui dont la 
ville porterait le nom. Remus fut le premier à voir un signe des dieux : six vautours. Mais juste après, Romulus, 
sur la colline du Palatin, annonça douze vautours. Au cours de la discussion, la bagarre tourna au massacre. 
Remus fut mortellement blessé. Ainsi, Romulus donna son nom à la ville : Rome. Il édifia une citadelle sur le 
Palatin.
D’après Tite-Live (Iᵉʳ siècle avant JC – Iᵉʳ siècle après JC), Histoire romaine.

1) Dans le mythe visible sur le blason de l’AS Roma, identifier :

• les héros =

• les dieux =

• les lieux =

2) Dans le mythe de Romulus et Remus, identifier les actions des héros et des dieux.

A = se dispute avec Romulus
B = veulent fonder une ville au bord du Tibre
C = se dispute avec Remus et le tue

D = veut noyer Romulus et Remus dans le Tibre
E = est le père de Romulus et Remus
F = fonde Rome sur le Palatin

Un roi d’Italie Romulus et Remus Romulus Remus Mars

Bonus
1) Quel rôle joue Jupiter dans l’extrait 1 ?
Jupiter envoie les vautours à …………………….……………….. et il le …………………………...…….. .

2) Comment se termine la vie de Romulus d’après l’extrait 2 ?
Romulus est enlevé au …………………………..………...

3) Quel avenir Romulus annonce-t-il pour Rome d’après l’extrait 2 ?
Rome doit être la capitale du …………………………...………………….



2C. LE MYTHE DE ROMULUS EST-IL VRAI ?

Objectifs Activités
Évaluation 

finaleConnaissances : Le mythe de Romulus
Compétences : Expliquer un document

Répondre aux questions
Travail de groupe

Consigne. Expliquer le mythe de Romulus et Remus en répondant aux questions suivantes.

1) D’après le mythe,  la  fondation de Rome aurait  eu lieu au VIII  ème siècle avant JC. D'après les 
découvertes archéologiques (voir documents 1 à 5), le mythe de Romulus est-il vrai historiquement ? 
(Rédiger quelques phrases.)

2) D’après ce qu’écrit Tite-Live (document 6), que pense-t-il du mythe de Romulus et Remus ? (Rédiger 
quelques phrases.)

3) D’après ce qu’écrit Tite-Live (document 7), pourquoi les Romains ont-ils écrit le mythe de Romulus 
et Remus ? (Rédiger quelques phrases.)
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CONCLUSION

Consigne. A quoi servaient les mythes des Romains ? (Compléter le texte à trous.)

D’après  les  mythes,  Rome aurait  été  fondée au VIIIᵉ  siècle  avant  JC par  ……………….…………...  Mais 

l’………………………...…….. ne confirme pas ce mythe. Il servait à justifier la ……………..……………….. de 

Rome. L’histoire permet de faire la différence entre le ……………………………….………….. et la réalité.
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