
H6 LA NAISSANCE DU MONOTHÉISME JUIF

Vocabulaire
• déporter : déplacer une personne de force
• exil (un) : la situation de quelqu’un obligé de vivre hors de son pays
• hébraïque : des Hébreux
• monothéisme (le) : la croyance en un dieu unique pour tous les hommes
• mythe (un) : un récit de faits imaginaires et/ou historiques mais déformés
• polythéisme (le) : la croyance en l’existence de plusieurs dieux

Introduction
Les Grecs et les Romains étaient polythéistes, c’est-à-dire qu’ils croyaient en plusieurs dieux. Or, un peuple 
de l’Antiquité, les Hébreux, aussi appelés les Juifs, invente le monothéisme, une religion avec un seul dieu.
Comment naît le monothéisme juif dans un monde polythéiste ?

1. QUE NOUS APPREND LE MYTHE DE L’EXIL À BABYLONE ?

1A. QU'EST-CE QUE LE MYTHE DE L'EXIL À BABYLONE ?

Objectifs Activités

Connaissances : La Bible des Hébreux
Compétences : Identifier un document

Répondre aux questions à l’aide des documents
Travail individuel

Consigne. Le document dans lequel est écrit le mythe s’appelle la Bible hébraïque. Identifiez-le en répondant 
aux 4 questions ci-dessous à l’aide des documents.

1A. Piste bleue
A) un mélange de croyances religieuses et de faits historiques
B) à l’époque de la destruction des royaumes des Hébreux
C) à Jérusalem et Babylone
D) un ensemble de livres différents (religieux, historique, etc...)
E) au Proche-Orient
F) les Hébreux, premier peuple monothéistes
G) entre le VIIe siècle avant JC et le Ier siècle après J.-C.

1) Qu'est-ce que la Bible 
hébraïque ?

2) De quand date-t-elle ? 
Que se passait-il à cet 
endroit à cette époque ?

3) Qui est l'auteur ? 4) Où a-t-elle été écrite ?

1A. Piste rouge
A) les Hébreux, premier peuple monothéiste
B) à Babylone, ville d’exil des Hébreux
C) au Proche-Orient
D) un mélange de croyances religieuses et de faits historiques
E) à l’époque de la destruction des royaumes des Hébreux
F) les Hébreux, un peuple menacé
G) entre le VIIe siècle avant JC et le Ier siècle après JC
H) de nombreux auteurs pendant plusieurs siècles
I) à Jérusalem, capitale du dernier royaume des Hébreux
J) un ensemble de livres différents (religieux, historique, etc.)

1) Qu'est-ce que la Bible 
hébraïque ?

2) De quand date-t-elle ? 
Que se passait-il à cet 
endroit à cette époque ?

3) Qui est l'auteur ? 4) Où a-t-elle été écrite ?

1A. Bonus
Question 1. Quand furent détruits les deux royaumes des Hébreux ?
Destruction du royaume d’Israël =
Destruction du royaume de Juda =
Question 2. Qu’est-ce que la Bible pour les historiens ?
Pour les historiens, la Bible est une source                                            , car elle est un document de l’époque.



1B. QUE RACONTE LE MYTHE DE L'EXIL À BABYLONE ?

Objectifs Activités

Connaissances : L’exil des Hébreux à Babylone
Compétences : Extraire des informations

Répondre aux questions à l’aide des documents
Travail individuel

L’exil à Babylone
Sédécias, roi des Hébreux, fit des choses qui déplaisent à Dieu. En effet, Nabuchodonosor, roi de Babylone, 
lui avait fait prêter serment au nom de Dieu. Mais malgré cela, Sédécias se révolta contre ce roi. Dieu envoya 
alors des messagers leur parler de sa part, mais les Hébreux se moquèrent d’eux.
Alors Dieu laissa éclater sa colère contre les Hébreux. Il fit envahir leur pays par Nabuchodonosor. Ce roi 
massacra les soldats jusque dans le  temple de Dieu.  Il  prit  tous les trésors du temple et  les emporta à 
Babylone. Ses soldats incendièrent le temple de Dieu, démolirent la muraille de Jérusalem et mirent le feu à la 
ville.
Nabuchodonosor déporta ensuite à Babylone tous ceux qui avaient survécu. Ils devinrent ses esclaves, puis 
ceux de ses descendants, jusqu’au temps de Cyrus. Dieu inspira alors Cyrus, qui fit publier une loi : « Que les 
Hébreux rentrent à Jérusalem et qu’ils bâtissent le temple de Dieu ». Alors les Hébreux se mirent en route. 
Après leur arrivée à Jérusalem, tous ceux qui étaient revenus de la captivité se mirent à l’ouvrage.
La Bible, Deuxième livre des Chroniques / Livre d’Esdras.

1B. Piste bleue
Exercice 1. Identifier les héros, les dieux et les lieux.

les héros les dieux les lieux

Exercice 2. Identifier les actions des héros et de Dieu.
A) se révolte contre Nabuchodonosor
B) déporte les Hébreux à Babylone
C) désobéit à Dieu
D) inspire Nabuchodonosor puis Cyrus
E) détruit Jérusalem et le temple de Dieu
F) envahit le royaume des Hébreux

Sédécias, roi des Hébreux Nabuchodonosor, roi de Babylone Dieu

1B. Piste rouge
Exercice 1. Identifier les héros, les dieux et les lieux.

les héros les dieux les lieux

Exercice 2. Identifier les actions des héros et de Dieu.
A) reconstruisent le temple de Dieu après l’exil
B) inspire Cyrus à libérer les Hébreux
C) prête serment à nabuchodonosor
D) sont déportés à Babylone
E) déporte les Hébreux à Babylone
F) désobéit à Dieu
G) détruit Jérusalem et le temple de Dieu
H) envahit le royaume des Hébreux
I) se révolte contre Nabuchodonosor
J) inspire Nabuchodonosor à détruire le royaume des Hébreux
K) libère les Hébreux
L) se moquent de Dieu

Sédécias, roi des 
Hébreux

Nabuchodonosor, roi 
de Babylone

Cyrus, roi de 
Babylone

les Hébreux Dieu



1B. Bonus 1

Consigne. Lire le mythe ci-dessous puis répondre aux questions qui suivent.

Nabuchodonosor fit faire une statue en or d’un de ses dieux. Puis il annonça que celui qui ne vénérerait pas la 
statue serait jeté immédiatement au feu. Alors on dénonça les Hébreux. Nabuchodonosor, pris d’une violente 
colère, fit amener trois chefs hébreux et leur parla ainsi : « Est-il vrai que vous refusez de vénérer la statue en 
or ? ». Ils répondirent que oui. Alors il ordonna de chauffer le feu sept fois plus qu’à l’ordinaire. Puis il ordonna 
aux soldats de les ligoter et de les jeter dans le feu. Mais les Hébreux marchaient au milieu des flammes et 
remerciaient Dieu de les protéger. Nabuchodonosor en fut stupéfait.
D’après la Bible, Livre de Daniel.
Question 1. Que demande Nabuchodonosor aux Hébreux ?
Nabuchodonosor demande  aux  Hébreux  de  ________________  la  statue  en  or  d’un  de  ses 
________________ , donc de reconnaître  ________________  dieux.
Question 2. Que répondent les Hébreux à Nabuchodonosor ?
Les Hébreux  ________________  de vénérer la statue en or d’un de ses dieux, donc ils continuent à vénérer 
un  ________________  dieu.
Question 3. Qu’arrive-t-il aux Hébreux ?
Ils sont  ________________  du feu par Dieu pour avoir continué à vénérer un seul  ________________ .
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1B. Bonus 2. Le mythe de la Genèse (Piste bleue)
Question 1. Identifier les héros, les dieux et les lieux.

Les héros Les dieux Les lieux

Question 2. Identifier les actions principales.

Dieu Les héros

Question 3. Le mythe de la Genèse est-il vrai historiquement ?
Le mythe de le Genèse raconte la ________________ de l'humanité par ________________ en un jour. Or, 
des  découvertes  ________________  montrent  que  ce  mythe  est  ________________  .  En  effet,  des 
________________ d'anciens humains, dont ceux d'Homo sapiens datant de - 300 000 ans, prouvent que 
l'humanité est apparue sur une longue ________________ . De plus, ________________ espèces humaines 
ont vécu sur la Terre, et non une seule, contrairement à ce que dit la ________________ .
Question 4. Pourquoi les Hébreux ont-ils écrit le mythe de la Genèse ?
Le mythe de la Genèse raconte la ________________ du monde par Dieu. Il présente des points communs 
avec les autres ________________ antiques de la création, comme la création de l'univers et de l'humanité. 
Cependant,  le  mythe  de  la  Genèse  diffère  par  certains  points.  La  création  est  l'œuvre  d'un  seul 
________________ ,  et  non de plusieurs.  De plus,  le  dieu des Hébreux ne limite  pas son action à son 
________________ mais l'étend au monde entier. Les Hébreux ont donc écrit ce mythe pour affirmer leur 
________________ en un dieu unique.
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1B. Bonus 2. Le mythe de la Genèse (Piste rouge)
Question 1. Identifier les héros, les dieux et les lieux.

Les héros Les dieux Les lieux

Question 2. Identifier les actions principales.

Dieu Les héros

Question 3. Le mythe de la Genèse est-il vrai historiquement ?
Le mythe de le Genèse raconte la ________________ de l'________________ par ________________ en un 
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________________ .
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pas son action à son ________________ mais l'étend au ________________ entier. Les Hébreux ont donc 
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Question 4. Pourquoi les Hébreux ont-ils écrit le mythe de la Genèse ?
Le ________________  de la Genèse raconte la ________________ du monde par Dieu. Il présente des 
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l'œuvre d'un seul ________________ , et non de ________________ . De plus, le dieu des Hébreux ne limite 
pas son action à son ________________ mais l'étend au ________________ entier. Les Hébreux ont donc 
écrit ce mythe pour affirmer leur ________________ en un ________________ unique.



1C. LE MYTHE DE L'EXIL À BABYLONE EST-IL VRAI ?

Objectifs Activités

Évaluation finaleConnaissances : L’exil des Hébreux à Babylone
Compétences : Expliquer le mythe

Répondre aux questions
Travail en groupe

Question 1. Le mythe de l’exil à Babylone est-il vrai historiquement ? (A l’aide des documents 1 et 2, 
rédiger quelques phrases.)

 Document 1
Les armées de Nabuchodonosor détruisent Jérusalem en 587 avant JC, ce que confirme l’archéologie. Une 
partie de la population est alors exilée à Babylone, pendant qu’une partie continue à vivre sur place, comme le 
prouvent les fouilles archéologiques, et contrairement à ce qu’indique la Bible.
I. Finkelstein, Les textes sacrés ne sont pas des références historiques, Sciences & Avenir, n°743, 2009.

 Document 2
A en croire la Bible, les Hébreux s’installèrent à Babylone. Une idée prouvée par l’archéologie : des tablettes 
écrites retrouvées lors de fouilles à Babylone prouvent l’existence d’un quartier des Hébreux.
V. Saux, Le déracinement, Géo Histoire, n°18, 2015.
Question 2. Ce mythe montre que les Hébreux sont vaincus par leur adversaire : pourquoi l’écrire ? (A 
l’aide du document 3, rédiger quelques phrases.)
Question 3. Quelle est l’importance historique de ce mythe ? (A l’aide du document 3, rédiger quelques 
phrases.)

 Document 3
Leur royaume détruit, les Hébreux connaissent un véritable doute : si Nabuchodonosor les a vaincus, serait-ce 
parce que ses dieux sont plus puissants que celui des Hébreux ? Les auteurs de la Bible écrivent alors une 
réponse géniale. Nabuchodonosor aurait en fait été manipulé par le dieu des Hébreux ! Il l’aurait fait pour les 
punir de ne pas avoir respecté ses commandements.
C’est à cet instant, au VIᵉ siècle avant JC, que Dieu détient un pouvoir sur le monde entier et que débute le 
monothéisme.
I. Finkelstein, Les textes sacrés ne sont pas des références historiques, Sciences & Avenir, n°743, 2009.

1C. LE MYTHE DE L'EXIL À BABYLONE EST-IL VRAI ?

Objectifs Activités
Évaluation 
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partie de la population est alors exilée à Babylone, pendant qu’une partie continue à vivre sur place, comme le 
prouvent les fouilles archéologiques, et contrairement à ce qu’indique la Bible.
I. Finkelstein, Les textes sacrés ne sont pas des références historiques, Sciences & Avenir, n°743, 2009.

 Document 2
A en croire la Bible, les Hébreux s’installèrent à Babylone. Une idée prouvée par l’archéologie : des tablettes 
écrites retrouvées lors de fouilles à Babylone prouvent l’existence d’un quartier des Hébreux.
V. Saux, Le déracinement, Géo Histoire, n°18, 2015.
Question 2. Ce mythe montre que les Hébreux sont vaincus par leur adversaire : pourquoi l’écrire ? (A 
l’aide du document 3, rédiger quelques phrases.)
Question 3. Quelle est l’importance historique de ce mythe ? (A l’aide du document 3, rédiger quelques 
phrases.)

 Document 3
Leur royaume détruit, les Hébreux connaissent un véritable doute : si Nabuchodonosor les a vaincus, serait-ce 
parce que ses dieux sont plus puissants que celui des Hébreux ? Les auteurs de la Bible écrivent alors une 
réponse géniale. Nabuchodonosor aurait en fait été manipulé par le dieu des Hébreux ! Il l’aurait fait pour les 
punir de ne pas avoir respecté ses commandements.
C’est à cet instant, au VIᵉ siècle avant JC, que Dieu détient un pouvoir sur le monde entier et que débute le 
monothéisme.
I. Finkelstein, Les textes sacrés ne sont pas des références historiques, Sciences & Avenir, n°743, 2009.



2. COMMENT NAÎT LE MONOTHÉISME JUIF DANS UN MONDE POLYTHÉISTE ?

Objectifs Activités
Évaluation 

finaleConnaissances : La naissance du monothéisme juif
Compétences : Décrire la situation historique

Répondre aux questions
Travail individuel

1. Lire le résumé.
2. Répondre aux questions ci-dessous.

1. Le contexte
Entre le X ème et le VIII ème siècle avant JC, les Hébreux vivent dans des royaumes au Proche-Orient. Entre 
le VIII ème et le Iᵉʳ siècle avant JC, leur territoire est conquis par leurs voisins, puis par les Perses, les Grecs 
et enfin les Romains.

2. La Bible
A partir du VII ème siècle avant JC, les Hébreux commencent à écrire la Bible, qui raconte leur histoire et leurs 
croyances. Les textes sont écrits pendant plus de sept siècles, notamment à l’époque de l’exil à Babylone. 
L’archéologie en confirme une partie.

3. Le monothéisme
Menacés  par  des  peuples  polythéistes,  les  Hébreux  affirment  leur  identité  en  devenant  peu  à  peu 
monothéistes, c’est-à-dire en croyant en un dieu unique. L’exil à Babylone fut un moment important.

1) Où vivent les Hébreux ?
2) Qu’arrive-t-il au territoire des Hébreux entre le VIII ème et le Iᵉʳ siècle avant JC ?
3) Quel livre écrivent les Hébreux ?
4) À partir de quand et durant combien de siècles l’écrivent-ils ?
5) Que raconte ce livre ?
6) Par quoi est-il confirmé ?
7) Avec quoi les Hébreux affirment-ils leur identité ?
8) Les Hébreux renforcent leur monothéisme dans un moment important de leur histoire : lequel ?

Conclusion
Le monothéisme naît avec les Hébreux, notamment au moment de leur exil  à Babylone, alors qu’ils sont 
menacés de disparaître face à leurs voisins polythéistes.
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