
H1 LES DÉBUTS DE L’HUMANITÉ

Vocabulaire
• fossile (un) : un reste très ancien d’être vivant

Introduction
Quels sont les débuts de l’humanité ?

1. QUAND LES HUMAINS SONT-ILS APPARUS ?

1A. Que nous apprend le site de Tautavel ?

Objectifs Activités

Connaissances : Les humains de Tautavel
Compétences : Décrire une situation historique

Compléter un texte
Travail individuel

Consigne.  Que  nous  apprend  le  site  de  Tautavel  sur  les  anciens  humains  en  Europe  ? 
(Compléter le texte, puis surligner l’essentiel.)

Le site de Tautavel se situe dans le sud de la _____________________. Les scientifiques mettent au 

jour  des  fossiles  animaux,  des  _______________________  en  pierre  et  quelques  fossiles 

___________________. Ils sont parvenus à dater l'occupation de la grotte, qui remonte à plus de 

___________ ans et  dura plusieurs  centaines de milliers  d'années.  Un fossile  humain  vieux de 

___________________  ans  y  a  été  découvert.  Il  appartient  à  une  ______________  ________ 

ancienne, aujourd'hui disparue, appelée Homo Heidelbergensis.



1B. Quels sont les différents humains du passé     ?  

Objectifs Activités
Évaluation 

finaleConnaissances : Les différents humains du passé
Compétences : Décrire une situation historique

Compléter un tableau
Travail individuel

Consigne.  Décrire  les  différents  humains du passé.  (Compléter  le  tableau,  puis  surligner 
l’essentiel.)

Ancêtre 1 Ancêtre 2 Ancêtre 3

Piste 
bleue

Qui ?
Un pré-humain

…………………………..

Un ………………………

Homo habilis

Une   …………..  espèce 

humaine

Un humain

Homo 

…………………………..

notre espèce humaine

Quand ? – 7 millions d’années
vers  ……………  millions 

d’années
……………………….. ans

Où ? Afrique Afrique ……………………………

Quoi ?
…………………………

petit cerveau

Bipède

Des ………………………

cerveau moyen

Bipède

des outils

………………….. cerveau

Piste 
rouge

Comment ?
par  l’apparition  et  le  …………………..  de  plusieurs  espèces  humaines 

………………………. avant et …………………….. l’apparition d’Homo sapiens



2. COMMENT HOMO SAPIENS A-T-IL PEUPLÉ LA TERRE ?

2A. Que nous apprend le cas de l'Amérique     ?  

Objectifs Activités

Connaissances : Le peuplement de l'Amérique
Compétences : Décrire une situation historique

Compléter un texte
Travail individuel

Consigne. Que nous apprend le cas de l'Amérique sur le peuplement de la Terre par Homo 
sapiens ? (Compléter le texte, puis surligner l’essentiel.)

La connaissance du peuplement de l'____________________ par Homo sapiens est profondément 

modifiée par les recherches actuelles.

La  question  de  l'_______________________  des  premiers  humains  en  Amérique  divise  les 

chercheurs depuis plus d'un siècle. Il y a 20 000 ans l'ère ______________________ était à son 

maximum. Dernièrement, on pensait qu'Homo sapiens, en provenance d'Asie, n'avait pas pu franchir 

la formidable barrière de ________________ qui s'étendait dans le nord de l'Amérique. Il n'aurait pu 

le faire qu'à partir de __________________ ans, lorsque des passages se sont ouverts.

Mais des chercheurs pensent que les humains ont réussi à venir en Amérique des milliers d'années 

_______________ la fonte des glaces. Un ______________________ mexicain organise donc des 

fouilles  dans  la  grotte  de  _______________________,  au  centre  du  Mexique.  Il  fait  alors  une 

découverte surprenante. Cette grotte était remplie d'_______________________ en pierre. Il les fait 

alors  ____________________  et  les  résultats  sont  stupéfiants  :  ils  remontent  à  environ 

________________________ ans ! Des humains ont donc vécu dans la grotte de Chiquihuite bien 

________________________________ ce qu'on pensait.



2B. Comment Homo sapiens a-t-il peuplé la Terre     ?  

Objectifs Activités
Évaluation 

finale
Connaissances : Les grands repères géographiques
Les migrations des Homo sapiens
Compétences : Utiliser des repères géographiques

Compléter un planisphère
Travail individuel

Exercice 1

Consigne.  Localiser  sur  le  planisphère  les  grands  repères  géographiques  suivants :  les 
lignes imaginaires,  les  continents  et  les  océans.  (A l’aide  du planisphère pages 338-339, 
compléter le planisphère.)

Piste bleue
❑ les lignes imaginaires : Équateur
❑ les continents : Afrique, Australie, Europe, Asie, Amérique
❑ les océans : Atlantique, Pacifique, Indien

Piste rouge
❑ les lignes imaginaires : Équateur, 2 tropiques, 2 cercles polaires
❑ les  continents :  Afrique,  Australie,  Europe,  Asie,  Amérique  du  Nord,  Amérique  du  Sud, 

Antarctique
❑ les océans : Atlantique, Pacifique, Indien, Arctique



Exercice 2

Consigne.
1) Localiser sur le planisphère les migrations d’Homo sapiens (voir pistes bleue/rouge).
2) Écrire le titre.

Piste bleue
❑ le continent d’origine d’Homo sapiens (colorier au crayon de couleur rouge)
❑ les migrations d’Homo sapiens (dessiner des flèches au feutre rouge)
❑ 1 site archéologique au choix : Mungo / Bacho Kiro / Chiquihuite (dessiner une étoile au 

feutre vert + écrire le nom au stylo vert)
❑ 1 date de migration au choix : Amérique – 30 000 / Europe – 45 000 / Australie – 60 000 / 

Asie -70 000 (écrire les chiffres au stylo rouge) 
Piste rouge

❑ le continent d’origine d’Homo sapiens (colorier au crayon de couleur rouge)
❑ les migrations d’Homo sapiens (dessiner des flèches au feutre rouge)
❑ 3 sites archéologiques : Mungo / Bacho Kiro / Chiquihuite (dessiner une étoile au feutre vert 

+ écrire le nom au stylo vert)
❑ 3 dates de migration au choix : Amérique – 30 000 / Europe – 45 000 / Australie – 60 000 / 

Asie -70 000 (écrire les chiffres au stylo rouge)

Titre :

Conclusion
D’après  nos  connaissances  actuelles,  plusieurs  espèces  humaines  sont  apparues  et  se  sont 
mélangées depuis environ 3 millions d'années. Une seule a survécu : Homo sapiens, notre ancêtre. 
Les humains apparurent d’abord en Afrique puis peuplèrent toute la Terre.
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